iccnenoBaTenbCKNMM NPOEKT B rpynne paHHero
Bo3pacTa «KoponeBa 3yOHaa WETKa»

AKTyarnbHOCTb MpoekKTa.

Hetn, 3ybbl 6epernte -

CTaHeT XM3Hb HaMHOr O craLye.

XOpoLLEeHbKO 3a3ybpute —

3ybbl HaOo YMCTUTB Yalue!

(necHa na mynbTpunoma «Mawa u Medsedb»)

Ha nepBbIit B3rnsg kakeTcsl, YTO YX04 3a MOSIOYHbIMU 3yGammn — 310
coBCeM He obsi3aTernbHO, Belb OHM BCE paBHO BbiNaayT. KOHEYHO, OHU

BblNaAdyT, HO B TEYEHME KaKOro-TO BPEMEHW OHU OOSMKHbI ByayT CrnyXnTb
pebeHKy.

MNpo6rnema MOnoYHbIX 3y60OB B TOM, YTO OHU CUMbHO NOABEPXKEHbI
Kapuecy, a COXpaHWUTb UX A0 BbiNaaeHUs 06s13aTenbHO HY)XXHO. YaansaTb
MOJOYHbIe 3yObl HUKaK HENb3S, BEAb U3-3a 3TOr0 NMOCTOSIHHbIE 3YOKM MOTyT
BbIPaCTW HEPOBHbIMMU.



IMeHHO NoaToMy NPOBOAUTL MIMEHY MOSOYHbIX 3yO0B HY>KHO
ob6s13aTenbHO. OTO NOMOXET NpeaoTBPaTUTbL Kapuec 1 Apyrue 3abonesaHust
MONOCTU pTa, a Takke NpeaBapuTeNnbHY0 NOTepHo 3y6oB.

Kapuec 3yboB ocTtaeTcst 04HMM CaMblX pacnpOCTpaHEHHbIX 3aboneBaHnin
AeTen OoLWKoNbHOro Bo3pacta B Poccun.

[Mpobnema coxpaHeHnsa 300poBbsi 3yOOB y AeTeN HE MOXET ObITb peLueHa
6e3 ueneHanpaBneHHOro 1 CBOEBPEMEHHOIO hOPMUPOBaAHUS Y AeTEN
NPUBbIYKM NOAAEPXKaHMS B 300POBOM COCTOSIHUM 3yOOB U OECEH, KyNnbTypbl
rMrMeHbl NOMOCTM pTa. YUnTb OEeTEN yXaXnBaTb 3a NOMNOTbIO pTa HUKOr4a He
no3gHo. BeipaboTaHHasd elle B AeTCTBE NpuMBbIYKA NOAOepXMBaTh 3yObl U
AeCHbl B 300POBOM COCTOSAHUN B ByayLleM NOMOXET BaM n3bexaTtb MHOMMX
npobnem. B Hawew rpynne y MHOrmx geten npobrnema c 3ybamm n MHOrme He
XKenawT yxaxmnBaTtb 3a NOfocTbio pTa. PoanTtenu ctankmuearTcs C OTKa3oM
AeTen YNCTUTb 3yOKN, NpoxoanTb NPOdUNAKTUYECKME OCMOTPbLI CTOMAaTtonora.

Llenb:

HayunTb NpaBurbHO yxaxmnsBaTb 3a CBOUMU 3yBamu.
3agauu:
- B HenpuHyXgéHHOM 06CTaHOBKE y3HaTb, MOYEMY HY>KHO YNCTUTbL 3yObl.

- VI3y‘-II/ITb Kakne npoayKTbl And 3y6OB ABIAOTCA NOJIE3HbIMU, @ KakKne —
BpeaHbIMW.

- Hayuntbcsa npaBunbHO YACTUTL 3Y0bl.
- Mo3sHakoMnTb AeTen ¢ paboTon ctomartorsora.
- CdhopmMupoBaTb NONOXKUTESNTbHOE OTHOLLEHME K YNCTKE 3y6O0B.

- CoBMeCTHO ¢ poautenamm opopMnTb poToBbICTaBKy «Koposieea
3ybHasi wémkay.
Tun npoekTa: KpaTKOCPOUHbIN, NO3HaBaTENIbHO — UCCNeAoBaTeNIbCKUMN.

Y4YacCcTHUKM NPOEeKTa:
- 0eTn BTOpOou Mriagwen rpynnbil;

- BOCnuTartenu;

- My3blKaJibHbIW PYKOBOAUTESb;
- poauTenu.

JTanbl NpoeKTa:
MoaroToBUTENBHLIM 3Tan.

AHanu3 ncmxonoro-neaarorMyeckon 1 MeToanyYeckon nuTepaTypsbl nNo
Teme. Moabop mnncTpaumii, XxyaoecTBeHHON nutepaTtypsl. MNpunobpeTteHne



Habopa «Mucmep 3ybacmuky», co3gaHne Konnekumm « Y¥xoo 3a
3ybkamu».llogdop MynbTunbmoB: «LJobpsiti dokmop cmomamoriozgy, Mawa
n meaBenb « Crradkasi XXU3Hb»

[MpakTnyeckumn atan.

Ha 3aHAaTMM Mbl y3Hanu, 4To Ha 3ybax Bo BpeMs Nnpuéma num obpasyetcs
HaneT n3 MMKPOBOB M OCTaTKOB NULLM. KyCOUKM NULLKM 3acTpeBatoT Mexay
3ybamu. 3TO NpMBOAUT K TOMY, YTO 3yBKM NOPTATCA U 0OpasyeTcs kapuec,
3y6 HaumHaeT 6oneTb.[1oaTOMY Hago obda3aTenbHO YNCTUTL 3YObl ABa pa3a B
OeHb: YTPOM 1 BevepoMm. [ns aeten ecTb crneumanbHas 3yoHas nacTta v
AeTckue 3ybHble WeTKW. [NpoaykTnBHas AesaTernbHOCTb —
pucoBaHne 3yOHOM LUETKUN (Oopuco8bisaHUE WEMUHOK).

Bo Bpemsa nrpbl Mbl Hay4nnnCb y3HaBaTb MoriesHble 1 BpeaHble Ans 3y6oB
npoaykTbl. icnonb3ya urposon Habop «Mucmep 3ybacmuky», petn
NO3HaKoMunnch ¢ paboTon cTomaToriora, camMmm ocMaTpuBanu poToBYHO
NOMNOCTb, CBEPNUN BorbHOM 3y6 1 cTaBunu Nromoby.

Ewe mbl paccmMaTtTpuBarnin KapTnuHKKU, No KOTOPbIM YHYUJTNUCb YNCTUTb 3y6bl.
HaunHatb YnctnTb HY>KHO C OOKOBbIX 3y6OB. CHavana U3HYTPU, a 3aTemM
CHapy>xXun BBEpPX-BHUS. Mo BepXyLUKamM 3y608 BOAVM LLIETKOM Kpyramm.

B rpynne 6bina opopmneHa gpotoBbicTaBka «Koposieea 3ybHast
wémkay, ocpopmrieH anbbom « Yxo0 3a 3ybkamuy.

Oetn npocmoTpenu MynbTdunbMsbl: «Jobpbili QOKmMop cmomamornoay,
Mawa n meaBenb « Criadkasi XXU3Hb».

ToroBbiMm meponpuaTMemM ctano passrnedeHne «B eocmsix y dokmopa
Atibonnumay. [1etn noBTOPUnIM 3HaHUA, MOMOINN 3al4rKy BblfleunTb 3y6KN,
NOSTY4NIIN MaccCy NONOXUTENbHbIX AMOLUMN.

C pogutenamm 6bina npoBeAeHa KOHCYNbTauus « Yxod 3a MOI0YHbIMU
3ybamuy. 3aknounTenbHbIA aTarn.

[MpoaHanuanposas 1 0606LLMB pe3yribTaTbl, NOSTy4YeHHbIE B
npoLecce uccnepoBaTesibCKOU AeATeNbHOCTU, ObINN YCTAaHOBIEHbI CBA3M
MeXay KayecTBOM yxoAa 3a 3ybamu 1 300poBbeM Yenoseka. Y geten
chopmmpoBanncb NpeacTaBneHna 0 HeobXxoaMMOCTU yxo4a 3a NONOCTbHO
pTa.

BbiBoa: NpaBusibHbIN U CBOEBPEMEHHBIN yX04 3a 3y6amu no3sonuT
COXPaHUTb UX 340POBbE Ha BCHO XM3Hb.

B pe3ynbTate 4aHHOro NpoekTa:

1. eTn rpynnbl y3HanNu, Nno4eMy HY>XHO YNCTUTb 3yObl.

2. N3yunnun Bpea 1 nosb3y NpoAykKToB NUTaHUA N5 340p0Bbs 3y60B.
3. Hayuunumce npaBunbHO YNCTUTL 3Y0bl.

4. MNpueneknun poantenen Kk cosgaHunio BoictaBkn «Koposeea 3yb6Has
wémeka», npeameToB yxona 3a 3ybamu.

5. [leTn no3Hakomunuce ¢ paboTon ctomaTosora.



6. CCbOpMVIpOBaJ'IOCb NnonoXxXnterfibHoe OTHOWEeHUE K HACTKE 3y6OB.

Takum obpasom, B npouecce AaHHOro npoekTa Mbl Npuobpenn HOBbLIN
NPaKTUYECKNI ONbIT NO3HaBaTENbHO — UCCleAoBaTeNIbCKOU AeATENbHOCTH.
PacLumpuncs Kpyrosop 1 akTmBnanpoBanachb MblCNUTENbHAA 4EATENbHOCTb.
Cawm nipouecc n pesynbTaT NpoeKTa NnpuHec y4oBneTBOPeHNe, pagocTb
nepexmBaHus, 0CO3HaHMe COBCTBEHHbIX YyMeHUI. bnarogapsi npoBeaeHHOM
paboTe,Mbl C pebsaTamMm 0CO3HAHHO MOXEM OTBETUTb Ha BOMpPOC: «Kak
rpasusibHO yxaxueame 3a ceouMu 3ybamu?»
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