«Acnonb3oBaHMe UrPOBbIX MAaHHO U
nocooun ana pasBuUTUA Y AeTen paHHero
BO3pacTa Mefikou MOoTopukun». (U3 onbiTa
Moen paboThbl)

«Mcnonb3oBaHWe NrpoBbIX MAaHHO U NOCOBMn ANa pa3BuUTUA y AeTen paHHero
BO3pacTa Mesnkon MoTopukmy». (13 onbita moen paboTbl)

A MexuntoBa Caduat KampbekoBHa , paboTaro BocnmtaTenem B 4ETCKOM
capny «CHeaypouka» B Mnaguwen rpynne. Mosa negarormyeckas gesTenbHOCTb
ocywectengaeTcsa B cootseTcTBun ¢ ®rOC [1O, koTopbI ycTaHaBnNMBaeT
CUCTEMY HOPM U TPebOBaHUI K COAEpPXKaHM BOCNUTaHUA U 00y4eHnsa aeTen
B IGTCKOM canay.

OcHoBHble uenn OrocC O - cosgaHmne 6naronpuUsTHbIX YCroBUiA NS
MOSTHOLIEHHOIO NPOXNBaHNA pebeHKOM AOLIKONbHOro AETCTBA,
dopmmpoBaHne 0CHOB Ba30BON KynbTypbl FIMHHOCTN,

BCECTOPOHHEE pa3BUTUE MCUXNYECKNX U (DUBNYECKMX KAYeCTB B
COOTBETCTBUMN C BO3PACTHbIMU N HAMBUAYANBbHbIMU OCODEHHOCTSAMM,
noaroToBka pebeHKa K XXMU3HU B COBPEMEHHOM ObLLecTBe.

MpucmaTpmBaga 3a 4eTbMU B MIaALInMX rpynnax geTckoro caga, s
3amMeTuna, 4To, y MHOrMX AeTern Marno pasBuTa Mesikas MOTOpUKa pyK.
HekoTopble He MOrnu NpaBUIbHO AepKaTb JIOXKKY U KapaHgall, gpyrue -
cobpaTb KOHCTPYKTOP M CIIOXUTb MeJFIKue UrPYLLUKMU B KOHTEUHep, nrpatb C
MSIYOM, TPETbE - 3acCTernBaTh - pacCTermBaTb 3aCTEXKN — MOSTHUM U INMYYKK
Ha ogexae, He roBops 0 NyroeBuUax n LWHypkax. Toraa g n Havana
CBOIO paboTy Mo pasBUTUIO MEJSTIKON MOTOPUKU PYK.

[Mpw BbINOSTHEHUN MERKUX ABWXKEHWIA NarbLEB PYK MPOUCXOAUT OaBreHne
Ha KOHYMKWM NanbLeB U akTUBM3aUUs He3pesiblX KIETOK KOpPbl FOSIOBHOIO
MO3ra, oTBevalLmx 3a popMmmnpoBaHme pedn pebeHka.

AKTyarnbHOCTb paboThbl MO Pa3BUTUIO MESTIKOM MOTOPUKU AeTen
paHHero Bo3pacTta obycrnoBrieHa BO3pacTHbIMU NCUXONOMMYECKUMN U
dom3monorn4ecknmm ocobeHHocTamMmn aeten. B paHHem 1 mnagwem
AOLLKOSIbHOM BO3pacTe MHTEHCUBHO Pa3BUBAKTCA CTPYKTYPbl U OYHKLNN
rOSIOBHOro Mo3ra pebeHka, 4To pacLunpsieT ero BO3MOXHOCTU B NO3HAHUM
oKpyxatoLero mmpa. Ytobbl Hay4YMTb Marnblla roBoOpuUTb, HEOBXOANMO He
TONbLKO TPEHMPOBATb €ro apTUKYNSALUNOHHBIA annapaT, HO 1 pa3BUBaTb
MENKYH0 MOTOPUKY PYK.

YpoBeHb pa3BUTUA MENKOU MOTOPUKU — ONH 13 NoKasaTeneu
NHTENMNEKTyanbHOM rOTOBHOCTU K LLKOSIE U UMEHHO B 3TOM obnactu
AOLLKOSNBbHUKN UCTbIThIBAKOT Cepbe3Hble TpyaHOCTU. [ToaTomy paboTy no
pPa3sBUTUIO MENTIKON MOTOPMKN HYXXKHO HaYMHaTb, 32400 40 NOCTYNIEHUs
B LLKOMY, @ UMEHHO C CamMOro paHHero Bo3pacra.



3yumB 1 npoaHann3anpoBas METOOMYECKYIO NUTepaTypy No JaHHON
npobneme, s Bbibpana Hanbonee apdekTUBHbLIE OPMbI, METOAbI, NPUEMBbI
ANs pa3BUTUA Y AeTen paHHero Bo3pacTta MesIkon MOTOPUKU nanbueB
pYyK. B cBoein paboTe ncnonb3yr pasnimyHble hopmMbl 0ByUEHUS:
TpaguLUMNOHHbIE, UHTErPUPOBAHHbIE, KOMMIEKCHbIE, KOMOUHMPOBAHHbIE
3aHATUA. A Tak e pasHoobpasHble NPUEMBbI:

MCNOJNIb30BaHUe HarNAAHOCTU, UTPOBbIe N CIOPMNPU3HBIE MOMEHTHI,
NanbYMKOBbIE UTPbI, UTPbI MO CEHCOPHOMY BOCnUTaHuio. B cBoel paboTe ¢
AETbMW OPMEHTUPYHOCb Ha HOBbIE NoaxoAbl K npobrnemam obpasoBaHus, Ha
WHHOBALMOHHbIE METOAVKN U HOBUHKN METOANYECKON NUTEPATYPHbI.

B npouecce paboTbl No gaHHOW TeMme pa3paboTana npoekT «Hawu
nanb4uku ueparomy, nogobpana n npuobpena passuBaroLwme nocoous,
cuctemaTmsanpoBarna urpbl No pasBUTUIO MENTKON MOTOPUKMN,

AOMNOofHUNa npeaMeTHO-pa3BUBaKOLLYIO cpeay rpynny HecTaHAapPTHLIM
ANOaKTUYEeCKMM MaTepuanom, obopMunia KapToTeky NanbYymKoBbIX Urp CO
CTUXaMn N KapTOTEKY NasibYMKOBOM MMMHACTUKN.

MHOI UCKanucb U BHeAPANNCbL pa3HoobpasHble HETPaAULMOHHbIE
dopMbl paboTbl C poaAUTENAMUN, HaLENEHHbIE HA PELLEHNE JAaHHON
npobnembl. CoBMecTHast AeATENBLHOCTb C POAUTENSMI MO Pa3BUTUIO
MENKOW MOTOPUKMU Manbillen NONOXUTENBHO BNMSeT Ha dhopMUpoBaHME
NO3HaBAaTENbHbIX MPOLECCOB: BOCNPUATUA, NAMATU, MbILLFEHUS, BHUMAHWS,
BOODOpaXkeHus1, a Takke Ha pa3BUTUE peun, roTOBUT PyKy pebEéHkKa K
NPOAYKTUBHOW AEATENBHOCTU, YTO B OyAyLLEM NOMOXET n3bexaTb MHOrMX
Npobriem WKONbHOro 0byyeHus.

PesynbTatbl paboTbl NOKa3bIBaKOT, YTO OpraHn3aumsi COBMECTHOM
AeATeNIbHOCTM B3POCSIOro C A4eTbMM MO Pa3BUTUIO MEJTKOU MOTOPUKU PYK,
yepes cUCTeMy pasHOOBpa3sHbIX Urp, YIPaKHEHNI, 3adaHn, Yepes co3aaHmne
cneundunyeckon npeamMeTHO-pasBMBaroLWen cpeabl B rpynne U nocTosiHHoe
COTPYAHNYECTBO C POAUTENSAMU BOCNMTAHHUKOB, NpMBena K 3Ha4yMTerlbHOMY
POCTY PyYHOW YMENOCTN AeTeu 3-ro roga XXusHu. Y geten noBbICUSICA
NHTEPEC K pasnnyHbIM YrNpaKHEHNAM, Urpam, C MeriKuMu npegmMmetamu,
TpeHaxépamu; AeTu ¢ yOOBOMbCTBMEM CTann UCNONb30BaTb NanbynMKoBbIE
Urpbl B CBOEWN OEATENBbHOCTU, COMETasi MX C pe4eBON aKTUBHOCTLIO, POAUTENN
YyTBEPAUNNCL B 3HAYMMOCTM PasBUTUSA PYHHOU YMEroCTH.

Moabop AMaakTM4ecknx Nnocoobum n NnposeaeHmne nanbYnKoBbIX Urp gan
NONOXUTENbHbIVA Pe3yrnbTaT B paboTe NO pa3sBUTUIO MEJNTKOM MOTOPUKMU
AeTen AOWKONbHOro Bo3pacTa.

B pesynbtate npogenaHHon paboTbl S NpuLLia K 3aK4YeHNI0, YTO
LenecoobpasHo paclumpaTb Noadop AnAaKTUYECKNX NOCOOUN U
cucTeMaTU4eCKU UCNonb3oBaTb UX B paboTe ¢ AeTbMM.
LleneHanpaBneHHas, cuctematmyeckas u nnaHomepHasi paborta no
pa3BUTUIO MESNTKOM MOTOPUKM PYK Y AieTen AOLKONbHOro Bo3pacTta BO
B3aMMOAENCTBUM C poauTensimm cnocoocTByeT (hopMUpoBaHUIO
CMocobHOCTeN, MNONOXUTENBHO BINSIET HA peYb, a caMmoe rMaBHoe
— cNoco6CcTBYeT COXpaHEeHUO OM3NYECKOro N MCUXMYECKOro 300POBbS
pebeHka.




B nanbHenwem s 6yay npoaosikaTb UCKaTb HOBblE METOAMYECKNE NPUEMBI
N MeToAbl, KoTopble ByayT cnoco6cTBOBaTL PasBUTUIO MEJSTKON 1 obLwen
MOTOPUKU, CAMOCTOSATENBHOCTUN N MHTEPECA K pasfiMyHbIM BUaaM
[eATenbHOCTU AeTemn.

Xou4y npeacraBuTb BalweMy BHUMaHMIO UFPOBbIe NOCOOKUA Ansa aeten

paHHero Bo3pacTa, KOTOpbl€ A NCNOJ1Ib3YIHO B cBoewn pa60Te.
| AN
S

MaHHO «/JoMUK».
Llenib naHHO: pa3BuTHME YMEHUS y3HaBaTb M Ha3biBaTb LiBETa U pa3mep
npeameta. PazButue mMenkom MOTOPUKU NanbLeB

pyk. PazButmne ceHCopHOro BOCMNpuATUS.



[ManbYMKoOBLIN TPEHAXEPY.

Llenb gaHHOro TpeHaxepa: pa3BUTUE CEHCOPHOIo
BOCMpuATUS. Pa3BuUTne ymMeHnsa y3HaBaTb W Ha3blBaTb LIBETA U pasmep
npeameta. PazButne mMesrikon MOTOPUKU NarnbLeB PyK.



KHuxkka «baro — 6all».
Llenb JaHHOW KHWXKW: pa3BUTUe NMOABMXHOCTM OpraHoB apTUKYNAUWK, B

4YaCTHOCTU A3blka. Pa3BMTHE NeCeHHOro NCKYCcCTBa NPU NEHUKU KOSbIBENbHbIX
neceH. PazButne namsitn, BHUMaHUS.

KHmxka «baro — 6au».

Llenb 0aHHOW KHWXKW: pa3BuTMe NOABMXHOCTM OpraHoB apTUKYNaUuK, B
4YaCTHOCTU fA3blka. Pa3BMUTHE NeceHHOro NCKycCTBa NPU NEHNKU KOMbIOENbHbIX
neceH. PasButne namsitnu, BHUMaHUS.

KHwxkka «baro — 6au».

Llenb 0aHHOW KHWXKW: pa3BuTMe NOABMXHOCTM OpraHoB apTUKYNsALWK, B
YaCTHOCTM A3blka. Pa3BUTHE NECEHHOro MCKYCCTBa NpW NEHMM KOMNbIGENbHbIX
neceH. PasButne namsitn, BHUMaHUS.




KHukka «BpemeHa 200a».

Llenb gaHHoro urpoBoro nocobus: pacwmnpeHne n oborawlieHme
3HaHWI geTen o BpeMeHax roga, ux npumeTtax u
npu3Hakax. Pa3BuTtne CeHCOPHOro BOCNPUATUSA.



MaHHO «Haldu napy».

Llenb gaHHOro nocobus: pa3BuTue ymMeHWsi y3HaBaTb M Ha3biBaTb LiBeTa
n pasmep npegmeTta. PasButne menkom MOTOPUKU nanbLeB
pyK. PazButne ymeHus aetem B HaxoXxaeHnn O4MHAKOBbIX NPeAMETOB.



KHvbkka-packnagylika «Becénasi gpepman.









MpunagymbiBasa n nsrotaBnmeas CBoOM NOCOOMUA, 1 cTapatoCb co3aaBaTh
yCrnoBus ANl UHTEHCUBHOIO HAKOMMEHNA AeTbMU pa3HOObpa3HbIX
npeacTaBneHnn o upete, gopme, BENUYMHE, pa3BUTUE MESIKOM MOTOPUKMN.
Bkrntoyas B HaLM Urpbl 31EMEHTbI ABUraTenbHOM akTUBHOCTH,
Mbl cnocobcTByeM U PU3NYECKOMY pasBUTUIO AiETEN.

Ha ocHoBe Mcnosib30BaHNUA UFP NO CEHCOMOTOPUKE U YNPaXXHEeHUN Ha
pa3BuUTUE TaKTUMBHOIO N 3pUTENBHOIO BOCNPUATUS, Y
AOLLKOMNBbHNKOB pa3BMUBaKOTCA, BHMMaHWE, NaMATb, BOODpaXKeHue,
pacLmpsieTca CrioBapHbIn 3anac, npnobpeTarTcs HaBblkM UFPOBOM, Y4eOHOM
N 9KCNEepPUMEHTaNbHO-NONCKOBOM AEATENbHOCTMW.



